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        災害に対する備え 

園長  田中 裕 

 先月の運動会は台風の上陸により、板橋区内の保育

園は休園措置がとられ、残念ながら中止となってしま

いました。年長組は最後の運動会だったので、13 日

のお披露目会でいくつかをお見せする予定です。 

 今年の台風は 15号、19号が広範囲にわたって甚大

な被害をもたらしました。区内では大きな被害はなか

ったようですが、荒川、新河岸川、石神井川などは危

険水域まで達してかなり危なかったそうです。被災さ

れた方には心よりお見舞い申し上げます。 

 台風の前に板橋区社会福祉施設等連絡会で自然災

害に対する危機管理の研修があり、そこで今回の台風

に直結することを学びました。 

過去の水害で「浸水したら 2 階に避難」「避難勧告

が出たら避難」という判断に従ったところ、死傷者が

出てしまったことがありました。この事例から『命の

安全を守る』ためには、実は警戒レベル 3の「避難準

備・高齢者等避難開始」の時点で避難開始をするべき

だそうです（右下図参照）。「高齢者等」の「等」には

乳幼児が含まれます。3レベルでは雨すら降ってない

こともあるそうですが、現在の気象レーダーの精度は

非常に高く、この段階で判断する必要があるのです。 

 当園は区内では標高としては高いところにありま

すが、この機会にぜひ各家庭で以下のことを確認して

みてください。 

 ～自分の周囲のことを知る（危険要因を知る）～ 

・土砂災害指定区域に入っているかどうか。 

・浸水想定区域に入っているかどうか。 

・液状化危険区域に入っているかどうか。 

・地震危険度 

 これらは板橋区の HP 等でハザードマップを見ると

わかります。想定外ということもありますので「自分

だけは大丈夫、うちは大丈夫、ここは大丈夫」という

思い込みはせず、備蓄品を含めて不測の事態に備える

ことが大切です。 
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誕生会 

体育指導 3～5歳 

避難訓練 

親子遠足 3歳児 

にんじん掘り 4、5歳児 

布団乾燥 

さくら組運動会お披露目会  

5歳児 

身体測定 4歳児 

移行説明会① 2歳児 

身体測定 5歳児 

移行説明会② 2歳児 

身体測定 分園 0～2 歳児 

全園児健診 分園 0～2歳児  

体育指導 3～5歳 

高齢者施設訪問 5歳児 

（徳丸ふれあい館） 

身体測定 本園 1、2 歳児 

高齢者施設訪問 5歳児 

（マイライフ徳丸） 

身体測定 3歳児 

ＪＡＣＯＴ指導 4、5歳児 

全園児健診 本園 1～5歳児  

体育指導 3～5歳 

お店やさんごっこ 

 

 

 

 

 

園 だ よ り １１月号 

           

※分園の健診は、嘱託医の都合により 20 日(水)に変更

となりました。本園は 22 日(金)に全園児健診を行い

ます。 


