
 

  

 

 

 

 

平成２７年１２月１日 

     会福祉法人藤花学園 北野保育園 

 

 

 

 

 

 

 

 

                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

園 だ よ り  １２月号 

           

           

  保育士２人、高校に行く（その２） 

 

園長 田中 裕 

 紙面の都合で先月書ききれなかったので、パート２

です。 

 社会人アドバイザーとして板橋高校の出前授業で、

新任の先生２人は高校生に質問しました。 

「なぜ手遊びをするのかわかりますか？」「素手で絵

の具に触れたり色水遊びをする意図はなんでしょう

か？」。高校生にとって、保育士は、子どもの世話を

して、一緒に遊んだり、遊ばせるのが仕事だろうくら

いにしか思ってないでしょうから、「子どもが喜ぶか

ら」という答えしか考えなかったと思います。 

 そこで２人は「状況をすぐに読めない子どもたちを

相手に、手遊びには『子どもの注意を引く』意味や『い

ろいろな動作をすることで手先や脳を使う』といった

意味もあるんです。絵の具は水とどう違うのかを素手

でじかに感じてもらい、色と色が混じることで微妙に

変化する色を自分の目で知るんです」と答えます。お

そらくこんなにいろいろなねらいがあるとは高校生

は思ってもいなかったでしょう。実はこうした遊びの

中に様々な学びが盛り込まれており、これが就学前の

大事な経験になります。たとえば、四角形が２つの三

角形に分解できることは小学校で習いますが、保育園

で何度もパズルや積み木で遊んでいるからこそ、その

仕組みが小学生の頭にすんなり落ちるのです。 

 この非認知能力を育てるのは机に向かって行う座

学ではできないと言われています。就学後に理論とし

て習得する源は、就学前の遊びや生活の積み重ねで

す。「子どもは遊ぶのが仕事」といわれるゆえんです

ね。２人の先生が保育の奥深さの一端を体得している

ことをうれしく思い、また高校生にそれを伝えらえた

ことで意義のある出前授業になりました。保護者の皆

様もぜひ、保育士体験をしてみてください。 

―12 月の行事予定― 
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※今月は年間行事予定にはなかった行事（歯科検診、ゆり

ーと君来園、消防車来園、お店屋さんごっこ、クリスマ

ス会）が追加になっています。日程ご確認ください。 

12 月 1 日（火） 

2 日（水） 

3 日(木) 

4 日（金） 

8 日（火） 

 

9 日（水） 

10 日（木） 

 

11 日（金） 

 

15 日（火） 

   

 16 日（水） 

 

17 日（木） 

 

18 日（金） 

21 日（月） 

 

 

22 日（火） 

   24 日（木） 

25 日（金） 

   29 日（火） 

～1 月 3 日 

誕生会 

歯科検診(全園児、地域児童) 

ゆり～とくん(都のキャラクター)来園 

体育指導 3～5 歳児 

絵画造形指導 

保護者会０歳、本園 1、2歳 

保護者会 分園 1歳、4歳児 

避難訓練（消防車来園） 

保護者会 分園 2歳、3歳児 

体育指導 3～5 歳児 

保護者会 5 歳児 

絵画造形指導 

身体測定 4 歳児 

高齢者施設訪問 4、5歳児 

(マイライフ、徳丸ふれあい館) 

お店屋さんごっこ 

身体測定 5 歳児 

体育指導 3～5 歳児 

0 歳児健診 

身体測定 分園 1・2歳児 

     3 歳児 

身体測定 本園 1、2歳児 

クリスマス会 

体育指導 3～5 歳児 

年末年始休園 


