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令和４年 5月 1 日発行 

   暖かい日差しが心地よい季節になりました。 

さくら組に進級をして一か月が経ちました。最初は緊張をしている子もいましたが、少しずつ 

保育者に慣れてきたようです。先月はさくら組での生活の流れ、過ごし方を伝えていきました。

下のクラスにはうさぎ組のお友だちがいるため、どのように歩いたらいいか、また、ホールまで

は どのように行ったらいいか等、子ども達と一緒に考えていきました。子ども達からは、小さ

い子がいないか周りを見る、寝てるかもしれないから静かな声で行く等色々な意見が出ました。

しかし、頭では分かっていますが、楽しくなってしまうと約束が分からなくなってしまいます。

繰り返しなぜこの約束をしているのか子ども達と一緒に考えながら周りの事にも気が付いて行動

が出来るように過ごしていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

   

 

 

 

 

  

 

 

 

  

さくらぐみだより

り 

≪5月のねらい≫ 

・生活や遊び等、友だちや保育者と一緒に活動をしていく 

≪5月の行事・活動予定≫ 

・子どもの日の集い・体育指導・コォーディネーショントレーニング 

集団ゲーム・製作（はさみ、のり・おりがみ）ゴミ拾い・散歩 

♪５月のうた♪ 

・こいのぼり、さんぽ 

 グループごとにお当番活動を行っています。お当

番の内容は、コット運び、椅子運び、給食の消毒で

使う強酸性水を運ぶお手伝いを行っています。当番

は一週間同じです。また、グループの日替わりリー

ダーがいてグループのメンバーが全員いるか等確

認のお願いをしています。最初はグループの 友だ

ちがいなくても自分達だけで行っていました。そこ

でグループのみんなで行う事を伝え最近は、友だち

が当番に来ていないと「当番やるよ」と声を掛けみ

んなで行っています。今後も一人ではなくみんなで

協力をして行えるように当番活動を行っていきま

す。 

お当番頑張ります！ 

何個できるかな？ 

 ３つの項目の中をお子さんと一緒にチェックをしてみて下さい。項目の 

チェックで今できている子は継続をしていき、頑張ろうのチェックがついた

子は今から意識をして行っていくと就学までに身についていきます。就学 

直前までにどのくらいできることが増えるか楽しみですね。        

※〇はできる・△はもう少し・！は頑張ろうでチェックしてみましょう  

 

①元気にあいさつする。 

☆ポイント☆（自分から元気にあいさつできるかな） 

②早く寝る・早く起きる・朝ごはんを食べる。 

☆ポイント☆（夜早く寝て早く起き朝ごはんをしっかり食べる事を身につけ

ると一日元気に過ごせます。） 

③自分で次の日のお仕度をする。 

☆ポイント☆（学校に行くと次の日の準備など自分で行います。今の時期から  

保育園の準備を自分で行い次の日に必要なものを用意をしてみる体験をしてみま

しょう。最後は保護者の方と一緒に確認をし忘れているものがあった時は子ども

達が自分で考えられるように援助できるとよいですね）             

          

チェック 


