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長い梅雨がようやく明けて、セミの声や太陽のひざし等、本格的な夏の到来です。 

最近クラスでは友だちの物（リュック・上履き）を勝手に動かしてしまう、とってしまう、下駄箱

から上履きを全部出してしまうといういたずらがありました。４、５歳ぐらいになると、このような

行動が見られることがあります。理由としては、いろいろな感情（不安、甘え、イライラなど）が 

上手く表現できず、物を隠す、人の物をとるという行動になっているのだと考えられます。しかし、

はじめはいたずらでやっていることも、度を超えると、いたずらやイライラするからやってもいいと

いうことにはなりかねません。そのためこのようなことがあった時は、クラス全体で話をして、子ど

もたちと一緒に考えるようにしています。自分がされたらどう思うかや、相手はどう思うか一緒に 

考えるようにしています。このように、生活や遊びの場面で起きたことを通して、良いことといけな

いことを一緒に考えるようにしています。就学に向け、自分でやっていいことといけないことを判断

できるように、丁寧に関わっていきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆ 今月のねらい ☆ 

・プール遊びを楽しむ。（顔つけ、潜り、けのび、バタ足） 

・自分の思いを言葉で伝えながら遊ぶ。 

☆ 活動内容 ☆ 

プール（顏つけ、潜り、けのび、バタ足、ビート板等）、泥遊び、色水遊び、製作、 

ボディーペインティング など 

さくらぐみだより 

5 歳児 

６歳おめでとう！！ 

☆ おしらせ ☆ 

気温が高くなり、汗をかいて着替える 

機会が増えてきています。 

夏服のご用意をよろしくお願いします。 

名前の記入がされているかの確認を、 

お願い致します。 


