
ばらぐみだより 

 

6 月生まれのお友だち 

おたんじょうびおめでとう！ 

 

 

・毎週火曜日は体育指導があります。体操服をお持ちください。 

・持ち物(コップやタオル、汚れ物袋)や洋服の名前が薄くなっていたり、名前のない物が見られることがあ

ります。再度記名があるか確認をお願いします。 

・洋服の大きさ(丈、袖の長さなど)が合っているかご家庭で確認してください。子どもたちが自分で着脱し

やすい服の用意をお願いします。 

 

Ｒ3．6月 1 日発行 

いっぱい歩くぞ～♪ 

【今月の予定】 

・園庭遊び ・体操、表現遊び ・体育指導 ・製作（はさみ、のり、折り紙など） 

・集団遊び（フルーツバスケット、しっぽ取りなど）・散歩（園周辺、徳丸第二公園など） 

 

ばら組での生活が始まり、２ヵ月が経ちました。この２ヵ月、子ども達が落ち着いて過ごし新しい  

生活の流れや保育者との関わりが丁寧に行えるように、犬チーム、猫チームに分かれて身支度や活動

をすることを多く行ってきました。最近は、保育者との関係もできてきて、子ども達自身から保育者

に名前を呼んで一緒に遊ぼうとするなどの姿が見られるようになってきました。また生活の流れも 

覚えてきて支度などもスムーズに出来るようになりました。今後も保育者との関わりや生活の流れが

分かりやすく行っていけるように 子ども達と関わっていきたいと思います。 

 先月から園外にお散歩に行くようになりました。まだまだ歩くスピードが遅かったり、少しの距離

を歩くのに疲れている等の姿が見られています。梅雨の時期になりますが、今月も散歩に出られる時

には多く行いたいと思っています。歩くことで子どもたちの脳の発達、記憶力や創造力、発想力に  

繋がります。歩くことによって体力がつき運動能力も鍛えられます。ぜひご家庭でも、お休みの日や

登降園時など親子で手を繋いで少し長い距離を歩いてみてください。 

 梅雨の時期に入り、雨の日が多くなります。お部屋の中でも子どもたちがたくさん体を動かすこと

が出来るようリトミックや体操、集団遊びなどを取り入れて行きたいと思います。また、気候の変化

で体調を崩しやすくなる時期の為、体調の変化に留意し、楽しく過ごしていきたいです。 

【６月のねらい】 

・物のある場所に気づいて片付けをする。 

・道具を使った制作をする。（のり、はさみ） 

 

 


