
 

 

 

  

令和３年９月１日 

暦の上では秋ですが日中は夏と変わらないような暑い日が続いております。引き続き、熱中症に気を  

つけて、水分補給や適度な休息をしながら過ごしていきたいと思います。 

 ８月はプールの活動を中心に行ってきました。子ども達も毎日プールを楽しみにしており保育者に  

「今日はプール入るの？」と聞きプールに入ると知ると大喜びの子ども達でした。プールの中では、    

動物模倣（かえる、あひる、わに）や流れるプールなどを行いました。顔に水がかかっても平気で水の中で

色々な動きをして楽しみました。まだ水が苦手な子もいますが、保育者と一緒に行う事で少しずつ色々な 

動きにチャレンジをするようになり成長を感じます。９月は、暑い日はプール遊びをしたり、かけっこや  

体操、玉入れなどの運動遊びも取り入れてたくさん体を動かしたいと思います。 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

   

ばらぐみだより 

☆今月のねらい☆ 

・全身を使って遊ぶ。（踊る・走る・投げる） 

・話を聞いて行動にうつす。 

☆活動予定☆ 

製作（はさみ、のり、折り紙等）・プール・体操遊び

運動遊び（かけっこ、玉入れ）・体育指導 

☆今月の歌☆                

運動会の歌、きのこ、とんぼのめがね 

 

 

 

 

９月うまれのおともだち 

 

４歳おめでとう 

 

 

最近子ども達の中で好きな絵本はヨシダリュウタ

さんの「ふきだしのフッキー」という絵本です。  

絵本の内容は、うまく言葉で伝えられない男の子が、

フッキーによって自分の思いを伝えられるように 

なるお話です。ばら組の子ども達も絵本の男の子と

同様まだ気持ちを上手く言葉にできないことが  

多く、おもちゃの取り合いや場所の取り合い、   

順番争いで喧嘩になってしまうことが見られます。

喧嘩になってしまった時は、保育者が仲立ちをして

自分の思いを話せるようにしています。今後も   

友だちとの関わりを通して、自分の思いを言葉で 

伝えると、ともに少しずつ相手の気持ちも聞ける 

ように援助をしていきたいと思います。 

ばら組の子ども達にピッタリな絵本なので機会が

あればお子さんと一緒に読んでみて下さいね。 

 

☆言葉で伝えてみよう！！ 
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