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ばらぐみだより 

 

☆お散歩ジャンパーについて☆ 

お散歩ジャンパーは安全を考慮し

フードのないものを用意をして下

さい。また記名の確認をお願い 

致します。 

☆おねがい☆ 

休み明けは生活リズムが乱

れてしまい体調も崩しやすく

なります。早寝・早起き・朝ご

はんを意識をして生活リズム

を整えていきましょう。 

 

《今月のねらい》    

 発表会に向けて大きな声でセリフを言う。                       

《活動予定》                   ♪今月の歌♪ 

お正月遊び（たこ、コマ回し、福笑い、羽子板等）  お正月・もちつき・焼いもグーチーパー 

体育指導・もちつき・やきいも会          ゆき 

コォーディネショントレーニング 

 

子ども達の元気な声や挨拶とともに、新しい年がスタートしました。今年度も残り少しですが、一日一日を元

気に過ごしていきたいと思います。本年度も宜しくお願い致します。 

 11月からふじぐみの部屋で過ごしてきた子ども達もすっかり慣れてきました。しかし、おもちゃを使う際に

片付けず次の遊びをはじめてしまったり、絵本の読み方が雑になってしまい破けてしまうことがありました。                      

そこで、部屋の中の過ごし方や物の使い方を子ども達の大好きな絵本、「ふきだしのフッキ‐」のイラストに

約束のイラストをつけてこどもたちが目でみてルールが分かるように伝えてきました。また絵本に色のついた

テープを貼り色ごとにしまう場所を決め分かりやすくすると色をみながら片付けるようになり、絵本を適当に

入れている子がいると「そこは違うよ、赤の所に入れるんだよ」と教えてる姿や保育者が「絵本がグシャグシ

ャだね」と声を掛けると「きれいにする」と直してくれる子が見られるようになり少しずつ物の使い方が丁寧

になっています。ご家庭でも、おもちゃを片付ける時は投げずに優しくおもちゃ箱に入れたり、自分の物を自

分で持つ等物を大切に使う事を伝えていただければと思います。 

  

 


