
 寒さが厳しく冷たい空気の中、子ども達は白い息を吐きつつ元気に遊んでいます。 

 1月は発表会に向けて練習をしてきました。３チームに分かれて片付け方・物の使い方・言葉の伝え方

を表現し、友だちと一緒にセリフを覚え保育者と言葉のやり取りをしたり、自分の立ち位置を覚えること

を頑張っています。しかし、自信がなかったり緊張していることから声が小さかったり、集中力が続かず

周りと違った動きする、落ち着かずフラフラしている姿が見られます。自信を持って出来るよう繰り返し

練習を重ねていきたいと思います。 

 あっという間に今年度も残り２か月となり、もうすぐふじぐみになります。ふじぐみに向けて、言われ

たことを自分で考えて行動に移すことが大切になります。そのため次に何をするか、保育者が何と伝えた

かなど全体に説明や話をした後、子ども達に確認をしています。また、何をしたらよいか分からず戸惑っ

ている子に対し「～するんだよ」「次は～だよ」とすぐに答えを伝えてしまうのではなく、周りの動きを 

見てみるよう伝えたり、選択肢を与え自分で考えることを意識し声をかけています。ご家庭でも、「○○

持って来て」「○○やって」など伝えた後、「何持って来るんだっけ？」「何してってお願いしたんだっけ？」

と確認や質問をしてみると、自分で考えて行動する経験が出来ると思うので、ぜひ行ってみてください！ 

 

ばらぐみだより 

 

☆２月生まれのお友だち☆ 

お誕生日おめでとう 

・感染症が流行っています。ご家庭での十分な

休息を心掛け、無理な登園は控えてください。

症状が完全に治まってからの登園をお願い 

します。 

・体育指導では園庭での活動を行っています。 

半袖だと寒いので着ている長袖の上に体操服

を重ねて着ています。厚手のトレーナーなどで

は動きにくい為、体育指導の日は動きやすい 

ロング Tシャツ等での登園をお願いします。 

☆今月のねらい☆ 

・生活や遊びの決まりを守り基本的生活習慣を身につける。（着脱、手洗い、食事、トイレ） 

 

☆今月の予定☆ 

・発表会 ・体育指導 ・コオーディネーショントレーニング ・製作（はさみ、のり、折り

紙など） ・散歩 ・集団遊び 

Ｒ４ ２月１日発行 

◎おねがい◎ 


