
 

 

 

 

   

                                             

                                  

                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

ばらぐみだより 

 R５．２．１ 

まだまだ寒い日が続いていますが、子どもたちは寒さに負けず元気いっぱいです。 

発表会まであと少しとなりました。先月同様、練習に励んできた子どもたち。友だちと一緒に２～３つの 

セリフを覚えて保育者とやりとりをしたり、セリフに合わせて動く等を取り組んでいます。「前を向いて大き

な声でセリフを言おう」等という声も子どもたちから聞かれ、本番に近づくにつれてよりやる気も高まってい

ます。当日は普段と違う雰囲気で緊張してしまい、練習のような姿が見せられないこともあるかと思います

が、行っている際は見守っていただき、当日のことはもちろん、今までの練習での頑張ってきた過程をたくさ

ん褒めていただければと思います。本番前は保護者の方も「大丈夫かな？」と心配になることもあるかと思い

ますが、「頑張ってね」と背中を押していただけたらと思います。 

 最近自由遊びの際に園庭で友だち同士で鬼ごっこをしたり、お正月遊びでかるたを取り入れてから室内で

は保育者とかるたやトランプをする等、友だちと一緒にルールのある遊びをしたり、好む子が増えてきていま

す。活動でも氷鬼やいす取りゲーム、フルーツバスケット等、様々な集団ゲームを楽しむ姿が見られます。 

ルールは生活の中だけでなく、遊びの中にもあります。友だち同士でルールのある遊びを行うことで、自分の

思うように物事が進まなかったり、友だちとぶつかり合うことも出てきますが、この経験を通してルールの 

大切さや相手を思いやる気持ちを学ぶことが出来ます。また、遊びを通して通して、生活の中にあるルールも

学んでいきます。家庭でもぜひお子さんとルールのある遊びを一緒に行ってみて下さい！園でも引き続き

様々な遊びを取り入れて伝えていきたいと思います！ 

＜今月のねらい＞ 

・友だちや保育者と一緒にルールのある遊びを楽しむ。 

・身の回りの始末や生活の仕方が分かり、自分からしようとする。 

＜今月の活動予定＞ 

・散歩 ・製作 ・体育指導 ・コオーディネーショントレーニング 

・ 

２月生まれのお友だち 

 

お誕生日おめでとう！！ 

＜おねがい＞ 

・上着を着て散歩や園庭遊びを行ってい

ます。園置き用ではなく登校園時に着て

いる上着を使用される方は、フードが 

なく、動きやすいものを着てきて下さい。 

・持ち物に名前がない物や記入されてい

ても薄くなってしまっている物がありま

す。再度確認していただき、必ず名前の 

記入をお願いします。 


