
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○登園時間を過ぎてしまうと、活動に         

 

 

 

○カラー帽子のゴムが伸びている方は、 

付け直しをお願い致します。 

 

 

 

10 月うまれのおともだち 

 

５さいのおたんじょうび 

おめでとう♪ 

ふじぐみだより‐4 歳児‐ 

○今月のねらい 

・食事のマナーを身につける。（正しい姿勢） 

・新しいグループで活動を進める。 

○今月の活動                         

・誕生会 ・運動発表会 ・体育指導 ・散歩 ・コオーディネーショントレーニング  

・製作(ハサミ・糊など)            

〇今月の歌 

 ・虫の声 ・まっかな秋 ・やきいもグーチーパー 

 

 

 

 公園の木々が、少しずつ秋の色に変わってきました。気持ちの良い秋風が、保育室の中に吹き込ん

で来ます。 

運動会の練習が進んでいます。運動会では絵本「ぐりとぐら」のように、友だちと一緒に協力をし

たり、声をかけあう部分を大切に練習に取り組んできました。練習を始めた頃はやりたい気持ちが 

優先してしまい、友だちと一緒に息を合わせることが難しかったふじぐみでした。練習を重ねる、自

分達の踊りを動画に映したものを見ることで、どうしたらみんなで一緒に出来るかに気が付くことが

できたようです。 

競技では、今まで取り組んできたコォーディネーショントレーニングの動きを取り入れながら、2

人組で秘伝のレシピが描いてある巻物を取りに向かいます。足をしっかりと上げたり、「せーの」と息

を合わせて、動けるようになり「あっちに進もうね」等という声があがるようになり、一つずつ着実

に行いゴールに向かえるように動きが変わってきています。そんな子どもたちの頑張りや心の変化を

温かい目で見守ってください。 

R３年１０月１日発行 

遅れてしまう為、9 時には登園して 

いただくよう、お願い致します。 


