
 

 

 

 

          

    

                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 月生まれの友だち 

５さいのおたんじょうび 

おめでとう♪ 

～おねがい～ 

連絡帳の記入が水遊び用に替わりました。 

未記入・記入漏れがあるとプールに入ること

ができなくなってしまいます。水遊びの     

お知らせの手紙をよく読んでいただき、  

持ち物には記名を忘れずにお願いいたし 

ます。また、園に持ってくる持ち物は   

事前にご家庭でお子さんと一緒に確認して

いただきますようお願いいたしします。    

晴れたり雨が降ったり、天気の移り変わりが多い季節となりました。 

先月は、雨の日も多く、室内でアイロンビーズや紐通し、チラシ巻きなどの指先遊びにじっくりと取り組み  

ました。初めは、指先をうまく使えずに、手の平を使っている子が多かったため「できない」「手伝って」と

言う姿が見られていました。毎日の遊びに取り入れる中で、人差し指と親指を使ってつまんで行うように声を

掛けたり、集中してできる環境を作ると、友だちと「一緒にやろう」と言ったり、「今日はここまで頑張る！」

と目標を決めて行う姿が見られるようになってきました。繰り返し取り組んだことで、少しずつ指先を使える

ようになり、「自分でできた！」と嬉しそうに保育者に見せたり、友達に教える姿も見られて、今では 1 日   

かけて作ったアイロンビーズを大事そうに飾っています。 

チラシ巻きでは、シュガースティックパイのクッキングに向けて、見本の太さに巻くことを目標に力加減を

調整しながら、チラシを巻く練習を行ってきました。当日は「練習たくさんしたもんね」「できるよね」    

「ここからまくんだね」等と友達と声を掛け合いながら、真剣に取り組んでいました。作ったものがおやつで

提供されると、「自分たちで作ったから美味しい！」などと言って嬉しそうに食べていた子ども達。練習して

きたことが実際に成功したり、想像していたより難しかったけど諦めずに最後まで頑張ったことが、自信に  

なったと思います。今後も引き続き、指先遊びに取り組んでいきたいと思います。 

 

 

 

 

 

今後も引き続き、指先あそびに取り組んでいきたいと思います。 

○今月のねらい 

・夏の生活の流れを身につける。 ・水遊びやプール、泥など夏ならではの遊びや体験を楽しむ。 

○今月の予定 

・体育指導 ・製作(糊、ハサミなど) ・散歩 ・プール ・コオーディネーショントレーニング 

・誕生会 

○今月の歌 

・たなばた ・アイスクリーム ・どんな色がすき 

ふじ組だより‐４歳児‐ 

令和 3年 7月 1日発行 


