
 

・汗をかくため着替えることが増えています。前日持ち帰った枚数分の服やオムツをお持ちください。 

・暑さから疲れが出たり体調を崩しやすい時期です。お休みの間、出かける機会も多くあるかと思います

が、無理をなさらず十分に休息をとってから登園するようにお願いします。また、普段と様子が違うなど

体調の変化がありましたら、受け入れの際に一言お伝えください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8 月 
うさぎぐみだより 

～分園 2歳児～ 

                               Ｒ４．８・１発行 

気持よく晴れ渡った青空に照りつく陽射し、いよいよ夏本番ですね。 

 先月から水遊びが始まり、大喜びの子どもたち。毎日のように「今日はプールする？」と楽しみにして

います。始めのうちは、顔に水がかかると嫌がり顔を背ける子もいましたが、今ではすっかり慣れて水の

感触を楽しんで遊んでいます。プールの中で顔に水がかかっても平気でワニ歩きをしている子や、じょう

ろや水鉄砲などの玩具で水を掛け合って遊ぶ子、魚やキラキラの玩具などをすくって集めて楽しむ子と 

遊び方はそれぞれですが、水の気持ちよさを感じて楽しんでいる姿が見られます。 

また、感触遊びでは泡や絵の具、氷、スライムなど様々なものに触れて遊びました。以前は手が汚れる

ことを気にしている子もいましたが、いろいろなものに触れて遊ぶうちに感触や楽しさも分かってきたよ

うです。氷遊びや絵の具遊びでは「こっちの方が冷たい」「水になっちゃったね」と冷たさや色が変わっ

たなどの変化に気づいたり、泡やスライムでアイスクリームやジュースを作ったりと、盛んに見立て遊び

をして保育者や友だちとやりとりを楽しんでいます。 

今月も暑い日が続きますが、休息や水分補給を行いながら水遊びや感触遊びを 

楽しんでいきたいと思います。 

おねがい 

 

＜今月のねらい＞ 

 

・保育者や友だちと一緒に 

夏の遊びを十分に楽しむ。 

＜今月の行事・活動内容＞ 

 

・水遊び （プール、玩具） 

・感触遊び（絵の具、氷、泡、寒天など） 

・指先遊び（ひも通し、スナップなど） 


