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 長い梅雨があけましたね。天気のよい日には戸外で遊んだり汗をかきながらも元気に遊んでい

る子どもたちです。７月の暑い日に水遊びをしました。初めてシャワーをすると嫌がる子もいま

したが、シャワーの気持ちよさが分かると子どもたちの方からシャワーの水にかかりに来たり

「もっと」と保育者に伝えています。また、たらいに水を入れ水遊びをすると最初は恐る恐る水

に触れている子もいましたが、水遊びに慣れてくるとコップに水を入れ容器に水を移すなど汲み

替え遊びをする子やたらいに入っている水をバシャバシャと手で叩いたり、体にかけてみたりと

水の感触を味わって遊ぶ姿が見られるようになってきました。 

 今月も天気が良い日には水遊びや絵の具や氷を使って感触遊びを行うなど夏ならではの遊び

を取り入れていこうと思います。また、本格的に気温が高くなるので、子どもたちの体調に配慮

しながら水遊びやシャワーを浴びて、涼しく過ごせるようにしていきます。 

 

〈今月のねらい〉・保育者や友だちと一緒に夏の遊びをする。（水、氷、ボディペインティング） 

        ・保育者と一緒に着脱をしようとする。 

 

〈今月の活動〉水遊び・感触遊び(絵の具/氷/寒天/泡など)・散歩（本町公園/徳丸公園） 

巧技台遊び・新聞紙遊び・体操・ボール遊び・指先遊び・粘土遊び・お絵描き 

 

 

） 

♪うみ 

♪アイ・アイ 

♪おばけなんてないさ 

おねがい 

自分たちで、衣服の着脱をしています。着脱の

しやすい T シャツ・ズボン・靴下靴の準備をお願

い致します。 

また、持ち物の名前が薄くなっている物があり

ますので、再度確認し、記名をお願いします。 
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