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分園 りすぐみだより 

日中は夏と変わらないような暑い日もありますが、日が落ちるのが少しずつ早くなってきました。 

 8月の暑い日には水遊びをしました。初めは水が体にかかることに慎重な子も、繰り返し遊び水に慣れて 

いくと、自分から水しぶきをあげて喜んだり、一人用プールに入って水の出し入れをして遊んでいた子ども 

たちです。感触遊びでは、寒天や泡の不思議な感触に驚き、様子を伺いつつ保育者や友達の遊んでいる姿

を見て、興味を示すようになったことで、自分から触れるようになりました。今では、手形や指スタンプ、

筆を使ってお絵描きをしたり、様々な感触に触れて楽しんでいます。 

先月から 2歳児クラスの友達と一緒に過ごすことが増え、刺激を受けているのか、2歳児クラスの友だちを

見ながら一緒に手洗いを真似してみたり、行動や言葉を真似て声を発していることが増えてきました。以前 

までは、「あ、あ、」等の声で訴えていた子も、まだはっきりとした言葉ではないですが「あって（やって）」 

「おんで（よんで）」等の単語を自分なりの言葉で伝えようとしている姿が見られるようになってきました。

また、友だちにも興味が出てきているようで、登園してきた友だちの傍に行き出迎えに行ったり、保育者が 

「○○ちゃんはどこだ？」と聞くと指をさして教える子も増えています。 

今月は戸外に出て、保育者や友達と手を繋いで散歩をしたり、音楽に合わせて体を動かすなどリズム遊びも

取り入れていきながら体を動かしていきたいと思います。 

～お知らせ～ 

・今月も暑い日は、気温に応じて

シャワーを行いますので、プール

バッグを毎日お持ちください。 

引き続き、連絡帳のプール・ 

シャワー欄の〇×チェックの 

記入も忘れずにお願いします。 

9月生まれのお友だち 

 

 

2歳のお誕生日おめでとう！！ 

●今月のねらい● ・生活リズムを整えて過ごす。 

         ・保育者や友達と全身を使って遊ぶ。 

●今月の活動● 

・散歩（徳石通り南広場、本町公園、線路沿いなど）・本園交流 

・体操 ・巧技台遊び ・お絵かき ・粘土遊び ・指先遊びなど 

 


