
 

 

 

 

 

～新年あけましておめでとうございます～ 

新しい一年が、お子様にとって、また保護者の皆さまにとって笑顔がたくさんの年になりますよう 

お祈り申し上げます。 

 朝の支度として、登園時には子どもが連絡帳やコップを決まった場所に出しています。始めは、 

「コップはどれ？」「連絡帳はどこ？」等１つ 1つ聞いていくと、自分でバッグの中から探して出して 

いましたが、今では、登園して保育室に入ると、自分から連絡帳やコップを出すようになってきました。

支度に意欲的な子どもたちですが、時には気分で支度を嫌がったり、遊びたい気持ちからやりたくない

などの姿も今後出てくると思います。その時には、「○○は先生が手伝うから、～は自分でやってみよう

ね」等大人が少し手伝い、それでも気分が乗らない時には、その気持ちを受け止めながら「次はやろう

ね」「明日は頑張ろうね」等の次につながるような声掛けをしていくようにしています。また、出来た 

ことを手を叩いたり、大人の顔を見て喜んでいるときには、一緒に出来たことを共感するようにして 

います。その積み重ねを繰り返していくことで「頑張ろう」「やってみよう」と色々な意欲にも繋がって

いくため、今後も少しずつ自分で身の回りのことを行っていけるようにできる事を増やしていこうと 

思います。 

 りすぐみでの生活も残り３か月となりました。ますます寒さが厳しくなってきましたが、今月も天気

の良い日には、戸外に出てかけっこやボール遊びなどをして体を動かしたり、散歩に出掛けて歩くこと

を楽しんでいきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆子どもたちに人気の絵本と歌を紹介します☆ 

人気の絵本ベスト３ 

 第１位 おおかみと７ひきのこやぎ 

第２位 ３びきのこぶた  

第３位 どんないろがすき 

人気のうたベスト３ 

第１位 きらきら星 

第２位 かえるのうた 

第 3位 おーいかばくん 

ぜひおうちでもお子さんと一緒に絵本を見たり

歌ってみてくださいね♪ 

分園りすぐみだより 1月 

ねらい 

活動予定 

 

言葉をどんどん覚えて、はなしをして 

いる子ども達。保育者や友だちとのやりとり

の中で、「かして」「ありがとう」と言ったり、

「ママときた」「ぶーぶー、きた」「せんせい、

いた」「ごはん、ちょうだい」等の 2語文も

話すようになってきました。友だちとの 

関わりも少しずつ増えて、やりとりを楽しん

でいる子ども達です。おうちでも、関わりの

中で言葉のやりとりをする時間をたくさん 

作ってみてくださいね。 

 

令和４年 1月１日発行 

☆おはなしだいすきりすぐみさん☆ 

 

散歩（徳石通り南広場、本町公園、赤徳公園など） 

お絵かき、粘土遊び、指先遊び、のり遊び、巧技台遊びなど 

 

・休み明けの生活リズムを整え、安心して過ごせるようにする。 

・くぐる、上り下り、またぐなど全身を使って遊ぶ。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


