
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

コミュニケーション 

5月は GWがあったので家庭での生活リズムから園生活のリズムにまた戻していくために、生活の流れを日々

同じように繰り返すようにし、保育者と一緒に歌う、踊る、触れ合う、散歩に行くなどをして過ごすようにして

きました。保育者や環境にもずいぶんと慣れ、落ち着いて過ごせるようになってきています。あそびや生活面で

やってほしいことやできないことがあると、「あ、あ」や「んー」と言って保育者を見て訴えてくる姿が増えて

きています。そのような時は気持ちをくみ取ってすぐにやってしまうのではなく、どうして欲しいのかを「○○

して欲しいの」と問いかけ「やってだよ」「ちょうだいだよ」などと言葉と身振りの両方で伝え、子どもの思い

を確認してから行動に移すようにしています。この時期になると、簡単な言葉の意味がわかるようになり「バイ

バイだよ」と言うと手を振ったり、「お散歩に行くよ」と言うと自分から靴下を持って履こうとします。そのよ

うなときは「バイバイできたね」「お散歩楽しみだね」と肯定するような言葉をかけるようにしています。また

言葉がわかるようになったら、やってよいこと、いけないことを教えるチャンスでもあるため、真剣な顔で教え

続けることで言葉の理解が高まる２歳頃には、やってはいけないと言う言葉と行動がつながりやすくなると言わ

れています。まだうまく言葉で話すことはできませんが、「言葉と物」「言葉と行動」を一致させながら関わって

いくことが大切です。今後も丁寧に言葉を掛けていくようにしてやり取りを楽しみながら、子どもたちと関わっ

ていきたいと思います。 

分園１歳児 

令和４年６月 1日  

 

りすぐみだより 

2歳おめでとう！ 

《今月の目標》 

 

・保育者と一緒に全身を使って遊ぶ。 

・梅雨の時期を健康に過ごせるようにする。 

 

《活動内容》 

・散歩（本町公園、そよ風公園、本園交流） 

・巧技台遊び・体操 

・指先遊び（シール貼り、粘土、ひも通しなど） 

・製作（指スタンプ） 

<絵本が好き♪> 

絵本を読んでいると集まってくるよ

うになりました。繰り返し読んでいくと

次の展開がわかって声を出したり指を

さしたりしています。好きな絵本は、

「かんかんかん」「はらぺこあおむし」

「もこもこもこ」です。 


