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       こどもの日は母の日 

 

園長  田中 裕 

 新緑が目映い季節になりました。本園の庭には、さ

くら組の子どもたちが作った２つのこいのぼりを含

めて５つのこいのぼりと吹き流しが５月の風に踊っ

ています。 

 ５月５日は端午の節句です。もともとこの日は女性

に関わる日でした。田植えの時期に若い女性（早乙女）

が飲食などを慎み、不浄を避けて心身の清潔を保つ

「五月忌み」の習慣があったのです。そして、菖蒲な

どを軒先に下げて家の中を清め、早乙女が神様に五穀

豊穣を願っていた、というのが当時の風習でした。 

 そして、時代が下り、武士の社会になると「勝負」

と「尚武」「菖蒲」をかけて「かぶと」や「のぼり」

を飾ったりするようになりました。 

 また、鯉のぼりは「鯉」が滝を登って龍になったと

いう「登竜門」の故事にあるように、男の子の出世を

願って行われるようになりました。鯉が清流ではない

沼や池でも生きる生命力の強い魚であることから、ど

のような劣悪な環境でも生き抜くことができるたく

ましさを備え、立派に成長してほしい、という願いも

あります。 

 戦後になって国が５月５日をこどもの日に制定し

ましたが、その意味合いは次のようなものです。 

「こどもの人格を重んじ、こどもの幸福をはかるとと

もに母に感謝する日」 

 実は私も初めて知ったのは最後の文言です。最近は

自分の誕生日に「生んでくれてありがとう」とお母さ

んに感謝する人もいる、と聞いていますが、こどもの

日も母に感謝する日なんですね。 

こどもの日にはお子さんと一緒に楽しく過ごし、そ

して、お母さんたちも自分にごほうび！ゆっくり休ん

でください。 

―５月の行事予定― 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※5月は個人面談月間です。 

 

 

 

 

 

 

5 月 2 日（火） 

10 日（水） 

 

11 日（木） 

 

12 日（金） 

13 日（土） 

15 日（月） 

 

16 日（火） 

 

 

17 日（水） 

 

18 日（木） 

19 日（金） 

 

25 日（木） 

26 日（金） 

 

 

 

 

子どもの日の集い 

誕生会 

身体測定 5歳児 

避難訓練 

身体測定 4歳児 

体育指導 3～5歳児 

布団乾燥 

身体測定 分園 1・2歳児 

     3歳児 

0歳児健診 

全園児健診 分園 1・2歳児 

身体測定 本園 1・2歳児 

高齢者施設訪問 5歳児 

(マイライフ、徳丸ふれあい館) 

親子遠足 4、5歳児 

全園児健診 本園 1～5歳児 

体育指導 3～5歳児 

歯科検診 

体育指導 3～5歳児 

園 だ よ り  ５月号 

           


