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 気持ちの良い秋晴れの下、のびのびと身体を動かすことを楽しんでいる子ども達です。 

先月は、巧技台やマット、園庭の遊具などで遊びながら、登る、走る、ジャンプなど、全身を使って 

楽しみました。最初は巧技台の 2 段の高さを「こわい」と言って保育者と手をつないでいた子も、遊ん

でいくうちにコツをつかみ 3 段、4 段でもよじ登って元気に両足でジャンプし、フープの中にうまく着

地できると、保育者とハイタッチをして喜んでいます。音楽に合わせて踊ることが大好きで、特に「やん

ちゃ怪獣どっかーん！」という曲の“ガオガオポーズ”がお気に入りの子ども達。怪獣になりきってノリ

ノリで踊り、タイミングを逃さずポーズを決める可愛らしい姿がみられます。 

また、朝、帰りの支度を自分でやろうと頑張っています。コップ入れの巾着の開け閉めに苦労している

時は、保育者が開け方を知らせながら一緒に行ったり、自分のマークを覚えてタオル掛けのフックにタオ

ルを掛けたりしています。そして、「連絡帳、コップ、紐付きタオル」の３つを自分でリュックから出し

て所定の場所に置くと、「終わったよ！」と自信をもって空になったリュックを保育者に見せています。

ぜひご家庭でも、自分の持ち物を確認しながら、登園の支度を一緒にしてみて下さいね。 

手洗いや、着替えは大人の手伝いを嫌がり「自分でしたい」を主張する時期です。体にぴったりとした

服ではうまく着脱が出来ず、嫌になってしまいます。日々成長している子どもの体格に合ったサイズの 

洋服のご用意をお願いします。「自分で出来た」という満足感が、成長のステップアップになります。 

 

～分園交流について～ 

１２月から３歳児クラスに向けての移行が

始まり、合同保育をしていく計画をしていま

す。それまでに交流がもてる機会を取り入れ

ています。交流の日は、お互いの名前を知らせ

たり、同じ遊びをしながら関わっています。ち

ょっぴり照れながら、自分で「〇〇です！」と

名前を伝えようとしています。 

本園分園を行き来したり、公園で一緒に遊

んだりします。 

 

～本園 2歳児～ 

うさぎぐみだより 

 10月うまれのおともだち 

 

３さいのおたんじょうび 

おめでとう！ 

★今月のねらい 

・保育者や友だちと一緒に簡単なルールのある遊びをする。 

・手洗いの仕方や流れを知る。 

★今月の活動 

・散歩（徳石通り南広場、徳丸公園など） ・製作（はさみ、のりなど） ・リズム遊び 

・巧技台やマット遊び ・誕生日会 ・避難訓練 ・分園交流 ・身体測定 


