
長雨だった７月から一転、８月は暑い日が多く、夏の遊びを大いに楽しむ事が出来ました。今年の夏

はスタートが遅く、もうしばらく残暑が続きそうですが、朝晩は少しずつ暑さが和らいできています。  

夜は寝やすくなるので、ゆっくりと休息を摂り、元気に過ごしていきたいですね。 

８月から本格的に始まった水遊びは、水面を叩く事やカップで水をすくう遊びから、保育者と一緒に

手でかき混ぜて流れるプールを作り出し、玩具を水流で流しながら魚や玩具すくい遊びを楽しみ   

ました。水に慣れてくると保育者や友だちと水を掛け合い、キャーキャー大きな声を出しながら保育者

と一緒に濡れて遊び「かけちゃうよ～」「いいよー」という言葉のやり取りをして、水に慣れることが

出来ました。 

泡遊びでは、泡を手の上に乗せて「おかしどうぞ」、握った手をアイスクリームのコーンに見立てて

「アイスクリームできたよ～」等友だちや保育者とのやり取りを行っていました。水遊び以外に生活の

中でも友だち同士で言葉のやり取りをして、ごっこ遊びをするようにもなりました。 

これからは運動の秋！です。子ども達と一緒に元気よく身体を動かして遊ぶことを楽しみたいと思い

ます。 

 

うさぎぐみだより 

 

☆９月生まれのお友だち☆ 

おたんじょうび おめでとう♪ 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆今月のねらい☆ ☆今月の活動予定☆ 

選択してみよう！ 

「これがいい！」「あれやりたい！」と様々なこと

に興味を示す子ども達。日々の生活や遊びの中で

“子どもたち自身で選択する力”を育てていくた

め、日々の生活や遊びの中で「どっちがいい？」

と問いかけるようにしています。失敗させたくな

いあまりつい誘導してしまいがちなこともあると

思いますが是非ご家庭でも「どっちがいい？」等 

と選択肢を与えてみてあげてください。 

 

・誕生会 ・引き渡し訓練 ・身体測定 

・水遊び ・散歩 

・巧技台遊び ・リズム遊び ・散歩 

・体操 ・分園と交流  など 

本園 2歳児 
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・友だちや保育者と一緒に全身を動かして

遊び、様々な運動体験をする。 

 （走る・昇り降りする・跳ぶ） 

・身の回りのことを自分でしようとする。 



 


