
  

 

 

 

 

                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〈今月のねらい〉・園の生活に慣れ、生活リズムを整えていく。 

 

        

〈活動内容〉戸外遊び（シャボン玉・ボール遊び・砂遊び）・散歩（園のまわり・線路沿い）・体操  

      指先遊び（ポットン落とし・粘土）・感触遊び（絵の具） 

 

      

本園 りすぐみだより 

 新緑の青葉にすがすがしさを感じる時期になりました。 

入園してから1か月が経ちました。新しい環境に戸惑い泣いていた子どもたちですが、少しずつ 

保育園にも慣れ、笑顔を見せてくれるようになりました。泣いていても保育者に抱っこしてもらい落ち

着くと保育者の膝の上に座って好きな玩具で遊び、気持ちを切りかえられるようになってきました。 

 4 月は天気が良い日は園庭で遊びました。保育者がボール遊びやシャボン玉、砂場遊びなどさまざま

な遊びに誘い、子どもたちが好きな遊びを見つけ遊べるよう関わっていきました。体を動かして遊ぶ 

ことが好きな子や砂場遊びなど感触を楽しみ遊ぶ子など、好きな遊びを見つけ遊んでいます。遊びの中

で、子どもたちの方から「～したい」と身振りや簡単な言葉で保育者に何で遊びたいのかを伝える姿が

見られるようになってきました。子どもたちの「～したい」という気持ちを大切にし、保育者が思いを

代弁していきながら遊びだけではなく生活の中でも「～したい」「やってみよう」と思えるような関わ

りをしていきたいと思います。 

 

 

R3.5.１ 発行 

♪こいのぼり 

♪おおきなたいこ 

♪おつかいありさん 

＜ＧＷ中のお願い＞ 

 新生活が始まって一か月。子ども達の身体は疲れもた

まってくる頃です。引き続き健康状態に留意していただ

き、お休み中も普段の生活リズムを崩すことなく、無理

のないようご家族でゆっくりとお過ごしください。 

お休み中にお子さん、および同居のご家族が 

PCR 検査を受検した場合は、 

保育園の携帯に連絡をくださいますようお願いいたし

ます。 

 

今月のうた 


