
 

 

 

 

 

 

 

令和 4年 ９ 月 1日 発行 

 ８月は、うさぎ組の部屋で、お兄さん・お姉さんと一緒に活動や生活をしてきました。始めは、うさぎ組の部屋に 

入ろうと保育者に誘われると、ドアの前で座り込んだり、足踏みしたりして中に入ることを戸惑っていたりす組の 

子どもたちでした。ところが、うさぎ組の子たちや保育者に「おいで」と声を掛けられ少しずつ室内に！遊んでいく 

うちに笑顔も増え、今ではお兄さん・お姉さんの真似をして室内でついて回って一緒に遊んでいたり、食事の前には

一緒に手を繋いで手洗い場へ向かったりしています。食事や着替え、排泄等、うさぎ組の子たちと一緒に活動する 

ことで、一つ上の学年の子たちの姿を見て真似たり、憧れを持っているような姿が見られています。 

また、うさぎ組の子たちは逆に、りすぐみの子たちに座って保育者の話が聞けるところや、野菜が食べられるところ

等のかっこいい姿を見てほしくて頑張って活動に取り組んでみたりと、お互いに相乗効果があるようです。 

 ７月から食事の前や戸外遊びの後には、おりぼりで手を拭くのではなく手洗いをするようにしてきました。 

「自分で！」という気持ちがだんだん強くなってきていて、泡ハンドソープをポンプから自分で手に出していたり、

蛇口を自分で回して水を出すことが出来るようになってきています。ひねって水を出す蛇口は、今とても少なくなっ

てきているので、手首を回す動きの練習にもなっているように思います。 

９月になると、少し暑さも和らいできて、公園へ遊びに行ったり、戸外で遊ぶ機会も増えてきます。 

今後もしっかり手洗いをして、清潔を保っていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

りすぐみだより ～1歳児～ 

【今月の予定・活動】 

・指先あそび（紐通し・粘土など） 

・散歩 ・リズムあそび、体操あそび 

・遊具あそび（すべり台） 

 

【今月のねらい】 

友だちや保育者と一緒に全身を動かして遊ぶ。 

  （歩く、くぐる、またぐ、跳ぶなど） 

 

 

こんな可愛い姿がありました。 

 

 扇風機を、保育者がリモコンを使ってつけたり消したり 

している様子を見ていた子どもたち。 

積み木やマグネットブロックの、ちょうど良いサイズの 

ものを持って、「ピ！」とつける真似をしていました。 

その様子を見て、タイミングを合わせて 

扇風機を付けてあげると、大喜びでした！ 

☆2歳のおたんじょうび 

おめでとう☆ 

   

 


