
 

9月生まれのお友だち 

～お知らせ～ 

・今月も暑い日などは、気温に

応じてシャワーを行います 

ので、バスタオルを毎日お持ち

ください。引き続き、連絡帳の

記入も忘れずにお願いします。 

 りすぐみだより 

★今月のねらい★ 

・歩く、走る、またぐ、飛ぶなどの体の動きを取り入れていく。 

・トイレに座ることに慣れる。 

★今月の活動予定★ 

・散歩（徳石通り南広場、電車の見える公園、北町上宿公園）・分園交流 

・体操 ・巧技台遊び ・お絵かき ・粘土遊び ・指先遊びなど 

 

令和 2年 9月１日発行 

  残暑で暑い日がしばらく続いていますが、日の長さは少しずつ短くなり秋に近づいてきました。 

この夏は、水遊びをしたり、泡や絵の具など感触遊びを多くしていきました。感触遊びでは、初めは

嫌がったり、触るまで慎重になる子もいましたが、保育者や友だちが触っている様子を見て興味を 

持ったり、保育者と一緒に触れ、感触を知ると少しずつ自分で触って遊べるようになりました。 

今では、手形や指スタンプ、お絵描きをしたり、全身で絵の具、泡の感触を感じています。 

水遊びでは、顔にかかると泣いていた子も水に慣れてくると泣かずに遊んでいたり、頭からシャワー

がかかると喜んで手を伸ばしていた子どもたちです。 

今月は、散歩や園庭遊びを取り入れていき、保育者や友だちと手を繋いで歩いたり、音楽に合わせて

体を動かしていきたいと思います。 

 

 

２才のお誕生日 

   おめでとう！！ 


